LG Gasgasse VS

Tagesmenii-2 - schweinefleischfrei
BIO-Spiralen A

Sauce Bolognese v.Rind AL
Chinakohlsalat

Joghurtkrduterdressing C,G,M
Vollkorn-Schokokuchen A.C.F.G

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Frischkdsetaschen A C,G
Gemiisemischung natur
Chinakohlsalat
BIO-Essig-Ol-Dressing
Vollkorn-Schokokuchen A.C.F.G

DEIN SPEISEPLAN

Dienstag
9|

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemiisebouillon L
BI0-Suppennudeln A

BIO-GrieBkach nach "GroBmutters
Art"AG

Kakaozucker F

W UIND GOURMET
SETZEM SICH FUR

KLIMAFREUNDLICHE
ERNAHRUNG EIN

Mittwoch

AV

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff AG,M
BIO-Hdrnchen A

dazv Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
BI0-Karottenkuchen A,CH

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Champignonsauce A,G
Serviettenknddel A,C,G

Obst der Saison

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WWW.msc.org/al; MSC-(-51742

A = qglutenhaltiges Getreide
B = Krebstiere

L= H

D = Fisch

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

Erdnuss L
Saja M
Milch oder Laktose N
Schalenfriichte 0

Sellerie
Senf
Sesam
Sulfite

Lupinen
Weichtiere

www.gourmet-kids.at
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Donnerstag

A

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BlO-Karfiolcremesuppe A,G
Knusper-Backfisch D

Kartoffelsalat

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Blimchensuppe ACL

Tortellini in Tomatensauce A C,G
und Hartkdse gerieben C,G

dazv Gdrtner Mix Salat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

Woche 20

17.05. - 21.05.2021

Freitag

AY

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Hiihnerbriistchen gebraten im
Natursaft

BIO-Krduterreis

BI0-Sonnengemise

Mangocreme G

Tagesmenii 4
Gemiisenuggets A G
Riffelkartoffeln

dazu Rahm-Gurkensalat G
BI0-Banane

,n\‘
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[ Iaktosefrei

K7 vegetarisch

BA schweineleischfrei









