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schulfrei

 

Tagesmenü 1
BIO-Broccolicremesuppe A,G

BIO-Erdbeer-palatschinken mit
Vollkornmehl A,C,G

BIO-Milch G

 

Tagesmenü 1
BIO-Kartoffel-Spinatgratin C,G

dazu Eisbergsalat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 1
Chili sin Carne A,F

Fladenbrot A,F,G,N

BIO-Vanillejoghurt G

Tagesmenü 1
BIO-Gemüsebouillon L

Finkennudeln A,C

Fifty-Fifty Burger Huhn-Quinoa A,C,M

BIO-Kartoffelpüree G

Bäumchengemüse 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Grünkernherzen A,C,G,M

Riffelkartoffeln 

Gemüse Kunterbunt G

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Kürbisrisotto C,G

Chinakohlsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Vanillejoghurt G






