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Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Hirseauflauf pikant C,G,L

BIO-Schnittlauchsauce A,G

Muffin Schoko-Banane A,C,G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Karfiol-Käse Laibchen A,C,G

Rahmspinat A,G

Gärtner Mix, Essig-Öl 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Spaghetti A
Linsensugo A,C,G,L

Obst der Saison 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Tortellini in Tomatensauce A,C,G

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Vanillejoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Gebackenes Gemüse A,C,G

BIO-Petersilkartoffeln 

dazu Rahm-Gurkensalat G

BIO-Orange 

Tagesmenü 4
Rindfleischbällchen A,C

Zapfenkroketten G

und Essiggurkerl M

Muffin Schoko-Banane A,C,G

 

Tagesmenü 4
BIO-Nudelauflauf A,C,G

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Kartoffelpuffer 
BIO-Gemüseallerlei G

Obst der Saison 

 

Tagesmenü 4
Geröstete Knödel A,C,G

BIO-Vanillejoghurt G

Tagesmenü 4
Cevapcici vom Huhn A,C,M

BIO-Reis 

Tsatsiki G

BIO-Orange 






