
GTVS Friedrichsplatz
Woche 17
24.04. - 28.04.2023

 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Blümchensuppe A,C,L

BIO-Milchreis G

Kakaozucker F

Tagesmenü 1
BIO-Hühnernuggets A,C,G

BIO-Petersilkartoffeln 

BIO-Fitgemüse G

Vanillepudding G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G

BIO-Grünkernherzen A,C,G,M

Grillkartoffeln 

dazu Sport Mix Salat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

 

Tagesmenü 1
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Backerbsen A,C,G

BIO-Burrito Bowl G
dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 1
Gebackenes Gemüse A,C,G

Kräuterkartoffeln 

Tsatsiki G

BIO-Zitronenkuchen A,C

 

Jause 1
BIO-Kornspitz A,F

Putenkrakauer 

und Essiggurkerl M

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Spinatravioli A,C,G

Tomatenragout 

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Vanillepudding G

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G

Fleischbällchen vom Huhn A,C,M

BIO-Reis 

Letschogemüse 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Backerbsen A,C,G

Mildes Hühner-Curry A,G,M

Jasminreis 

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Zucchini-Kartoffel-Auflauf C,G

Tomatensalat mit 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

BIO-Zitronenkuchen A,C

  

Jause 2
BIO-Vollkornbrot A

Butterkäse G

und Essiggurkerl M

  

Jause 1
Schweizerbrot A

Drautaler G

Cocktailtomaten 

Jause 1
Laugengebäck A,G

Putenschinken 

gelber Paprika 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Backerbsen A,C,G

Asiatische Nudelpfanne A,F

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Tagesmenü 4
BIO-Rindfleisch gekocht L

BIO-Erdäpfelschmarren 

BIO-Cremespinat A,G

BIO-Zitronenkuchen A,C

  

Jause 2
BIO-Roggenbrot A

BIO-Butter G

BIO-Banane 

  

Jause 2
BIO-Mohnstriezerl A

Gouda G

Radieschen 

  

Jause 1
Kürbiskernbrot A,F

BIO-Butter G

BIO-Apfel 






