
GTVS Friedrichsplatz
Woche 19
08.05. - 12.05.2023

 

Tagesmenü 1
Wikinger Bällchen A,C,G,M

Pommelinos 

Erbsen-Karottengemüse 

BIO-Zitronenkuchen A,C

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Spaghetti A
Pesto alla Genovese C,G

dazu Eisbergsalat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Vollkorn-Sternchen A

Topfenstrudel A,C,G

BIO-Vanillesauce G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gnocchi A
BIO-Tom.Oberssauce A,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Suppennudeln A

Fischfilets geb. A,C,D,G

BIO-Risipisi 

Gurkensalat mit Rahm C,G,M

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Karfiol-Käse-medaillons A,C,G

BIO-Salzkartoffeln 

Ratatouille 

BIO-Zitronenkuchen A,C

Tagesmenü 4
BIO-Hühnerkeule gebraten 

Bratkartoffeln 

BIO-Fitgemüse G

Joghurt-Kräutersauce C,G,M

BIO-Apfel 

 

Jause 1
BIO-Vollkornbrot A

Frühlingsaufstrich G,M

Radieschen 

Tagesmenü 4
Vollkorn-Putenschinkenfleckerl A
Bohnensalat 

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Suppennudeln A

Gemüsenuggets A,G

Riffelkartoffeln 

Gurkensalat mit Rahm C,G,M

  

Jause 2
BIO-Weißbrot A

Butterkäse G

roter Paprika 

 

Jause 1
BIO-Kornspitz A,F

Putenstreichwurst 

gelber Paprika 

 

Jause 2
Karottenbrot A,F

BIO-Frischkäse Kräuter G

Kohlrabi 

 

Jause 2
Ciabatta A

Mozzarella in Scheiben G

Cocktailtomaten 

  

Jause 2
BIO-Roggenbrot A

BIO-Butter G

BIO-Banane 






