
OVS Lerngemeinschaft Gasgasse, Expos. d.
GTVS Friedrichplatz

Woche 19
08.05. - 12.05.2023

 

Tagesmenü 1
Wikinger Bällchen A,C,G,M

Pommelinos 

Erbsen-Karottengemüse 

BIO-Zitronenkuchen A,C

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

Kalbsrahmgulasch A,G

Erdäpfelknödel A,C

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Vollkorn-Sternchen A

Topfenstrudel A,C,G

BIO-Vanillesauce G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gnocchi A
BIO-Tom.Oberssauce A,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Gemüsenuggets A,G

Riffelkartoffeln 

Gurkensalat mit Rahm C,G,M

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Kartoffel-Gemüseauflauf A,G

Roter Rübensalat O

BIO-Zitronenkuchen A,C

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

BIO-Spaghetti A
Pesto alla Genovese C,G

dazu Eisbergsalat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

  

Tagesmenü 4
Gemüsecurry A,G,M

Jasminreis 

BIO-Banane 






