KV vegetarisch  [Z laktosefrei

PA schweinefleischirei

Dienstag
AN

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Fischstdbchen AD
BIO-Petersilkartoffeln

mit Sauce Tartare C,M

dazv Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Chili sin Carne AF

Fladenbrot AF.GN
BIO-Fruchtjoghurt G

Jause 1
BI0-Semmel A
Eiaufstrich C,M
dazv Gurke

WWF und GOURMET
setzen sich fir
klimafreundliche
Ernédhrung ein.

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www msc org/(?emer Paprika

WWF

Mittwoch
AN

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
BIO-Hirse-Zucchini-
Rindfleischlaibchen A,C,M
Riffelkartoffeln

BI0-Sonnengemise

Gurkensalat mit Rahm C,GM
BI0-Banane

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Kartoffelpuffer
BI0-Gemuseallerlei G
BI0-Banane

Jause 1
BI0-Roggenbrot A
Putensalami
gelber Paprika

Jause 2
BI0-Roggenbrot A
Gouda G
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Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

A =

—F = -]
[T T

glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss
Krebstiere F = Soja

Ei G = Milch oder Laktose
Fisch H = Schalenfrichte

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

Sulfite

www.gourmet-kids.at
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Donnerstag
AY

Tagesmendi 2 - schweinefleischfrei
BI0-Gemiisebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G
Wiirstchengulasch A

BI0-Semmel A

Mischbrot A

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemiisebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G
Mini-Nudeltaschen in
Tomatensauce A GL

und Hartkdse gerieben C,G
dazu Eisbergsalat
BIO-Essig-Ol-Dressing

Jause 1
BIO-Kornspitz AF
BIO-Butter G
BIO-Apfel

50 % BI0-Anteil

Woche 36

04.09. - 08.09.2023

Freitag

Tagesmend 1
Sterntalersuppe ACL
Vollkornmakkaroni A
Pesto alla Genovese C,G
dazu Gértner Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing

Jause 1

Karottenbrot A F
Krdutergervais G
Cocktailtomaten

—-_——
S

-









