
Ta���m��ü � - ve����ri��h

Ge����s��ud�� A,C,G,L
BIO-Salzkartoffeln 
Chinakohlsalat 
American Dressing C,G,M
Vanillepudding G

Ta���m��ü � - ve����ri��h

BIO-Gemüsebouillon L
mit Vollkornfrittaten C,G
Pe��� P���av��� A,C
dazu Gärtner Mix Salat 
Sonnenblumenkerne 
Joghurtkräuterdressing C,G,M

Ta���m��ü � - s��we���fle�s��f��i

BI�-S�i��l�� A
Sauce Bolognese Soja A,F,L
und Hartkäse gerieben C,G
dazu Eisbergsalat 
Joghurtkräuterdressing C,G,M
BIO-Briochekipferl A,C,G

Ta���m��ü �

BIO-Gemüsebouillon L
BIO-Fantasienudeln A
Hü���r��h���ze� ��b� A,C,G
BIO-Reis 
Kartoffelsalat 

Ta���m��ü � - s��we���fle�s��f��i

BI�-C�i�k�� ��n�� A,F
Potato Wedges 
BIO-Fitgemüse G
Schnittlauch-Dip C,G,M
Vollkorn- Dinkelkuchen mit Schokoglasur 
A,C,F,G

Ta���m��ü �

BI�-Fa��h����er ���t�� A,C,G
BIO-Kartoffelpüree G
BIO-Erbsen-Karotten-gemüse natur 
Vanillepudding G

Ja��� 1

Ciabatta A
Eiaufstrich C,M
Cocktailtomaten 

Ja��� 2

Karottenbrot A,F
BIO-Butter G
Birne 

Ta���m��ü � - ve����ri��h

BIO-Gemüsebouillon L
BIO-Fantasienudeln A
BI�-Se���l��i�c��� A,C,G
Kräuterkartoffeln 
Rotkraut 

Ta���m��ü � - ve����ri��h

Vo��k���s���he��� A
BIO-Kräuterrahmsauce A,G
dazu Sport Mix Salat 
BIO-Essig-Öl-Dressing 
Vollkorn- Dinkelkuchen mit Schokoglasur 
A,C,F,G

Ja��� 1

Mischbrot A
Putenstreichwurst 
gelber Paprika 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Tom.-Basilikumaufstr. F
Banane 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Polnische 
Birne 

Ja��� 1

BIO-Kornspitz A,F
Putencabanossi 
roter Paprika 

Ja��� 1

BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Apfel 

Wo��� �
1��0�� - 1��0��2��4



Ja��� 2

Mischbrot A
Kräutergervais G
gelber Paprika 

Ja��� 2

BIO-Kornspitz A,F
BIO-Hummus natur 
roter Paprika 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Butterkäse G
BIO-Apfel 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Putenstreichwurst 
Kiwi 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Putencabanossi 
Mandarine 

Wo��� �
1��0�� - 1��0��2��4


