KV vegetarisch  [Z laktosefrei

PA schweinefleischirei

N qebotist von der Osterreichischen Gesellschaft filr Erndhrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflegung.
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Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
BIO-Karfiolcremesuppe AG
BI0-Kaiserschmarren A CG
Zwetschkenrdster

Dienstag

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Vollkornspaghetti A

Sauce Bolognese Soja A fL

und Hartkdse gerieben C,G

dazv Eisbergsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
Holunder-Topfencreme G

WWF und GOURMET
setzen sich fir
klimafreundliche
Ernédhrung ein.

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei Www.msc.org/at; MSC-C-51742

WWF

Mittwoch

AY

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Putenknackwurst gebraten
Erddpfelschmarren

Bl0-Rahmfisolen A,G

Ananaskompott

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Gerostete Knddel ACG

dazu Gdrtner Mix Salat
Joghurtkrduterdressing C,GM
Ananaskompott
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NAHRSTOFFOPTIMIE
litat
S5 Speisenqual

ZERTIFIZIERTE

RACHEACE Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung
o A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L
B = Krebstiere F = Soja M
C =E G = Milch oder Laktose N
D = Fisch H = Schalenfrichte 0

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

www.gourmet-kids.at
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Donnerstag

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Veggie-Knuspernuggets
BIO-Kartoffelpiiree G
BIO-Feinschmecker-Gemiise natur
Osterpinze ACG

AY

Tagesmenii 4
Hihnergeschnetzeltes mit Bérlauch
AG

BIO-Kaiserspdtzle AC
Babykarottensalat

Osterpinze ACG

50 % BI0-Anteil

Woche 12

18.03. - 22.03.2024
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Freitag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemiisebouillon L
GrieBnockerl AC

BI0-Penne A

Pesto alla Genovese C,G
Chinakohlsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
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