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Voll viel Osterreich! Mehr dazy auf: Www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional "

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung

A = glutenhaltiges Getreide

B = Krebstiere
C=¢H
D = Fisch

E = Erdnuss L = Sellerie P = lupinen

F = Soja M = Senf R = Weichtiere
G = Milch oder Laktose N = Sesam

H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteill”
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Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag g
: NOS o > = H
) Tagesmeni 3 - vegetarisch Tagesmenii 1 Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei ~ Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei %
:. BIO-Gemiisebouillon L Vollkornspiralen A Tortellini in Tomatensauce ACG Enchilada- Lasagne mit Mdis, roten  Fischfilets geb. A C,DG 2
' Vollkorn-Sternchen A Sigis Sonnenblumen-Soja-Sugo AFL dazu Gdrtner Mix Salat Bohnen und Rinderfaschiertem AG BIO-Risipisi -
! BIO-Kaiserschmarren A CG und Hartkdse gerieben C,G Joghurtkrduterdressing C,G,M dazv Eisbergsalat dazu Sport Mix Salat 3
g BIO-Apfelmus dazu Griner Salat BIO-Vanillejoghurt G Sonnenblumenkerne Joghurtkrduterdressing C,G,M g
T $ BI0-Essig-0I-Dressing BIO-Essig-0l-Dressing Ameisenkuchen ACF g
£8 | s Pfirsichkompott BI0-Bandne 2
£E 3 ~ .
g8 | 2 B8 AN B
g § Jause 1 Jause 1 Tagesmeni 4 Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmenii 3 - vegetarisch %
g% = Kiirbiskernbrot A F BIO-Mohnstriezer A Putenleberkdse geb. A,CG Gemiiseschnitzel ACGL BIO-Spaghetti A I:'
% B 5 Tilsiter G Krdutergervais G BIO-Kartoffelpiree G BIO-Petersilkartoffeln Linsensugo A.CGL '
gg = griner Paprika Radieschen Gemisemischung natur Gurkensalat mit Rahm C,G,M Babykarottensalat i
% 5 ‘;,.1 BIO-Vanillejoghurt G Sonnenblumenkerne Ameisenkuchen ACF :'
% E é BI0-Banane .'
25| £ Jause 1 Jause 1 Jause 1 !
BE 3 Mischbrot A BIO-Kornspitz A BIO-Vollkornbrot A ;'
B = BIO-Butter G Putencabanossi BIO-Gemiiseaufstrich !
g § BI0-Apfel Snackgemiise PaprikaMix dazu Gurke '
5 & i
AL !
E, Jause 2 i
2 BIO-Kornspitz A F i
3 Eckerlkdse G !
g Snackgemiise PaprikaMix :




