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Tagesmenii 1
Wikinger-Power-Bdllchen ACGM
BI0-Salzkartoffeln

Broccoli natur

BIO-Apfel

Tagesmenii 4
BIO-Eiernockerl AC,G
Roter Ribensalat O
BIO-Apfel

Jause 1
Kirbiskernbrot A F
Tilsiter G

griner Paprika

B = Krebstiere
C=¢H
D = Fisch

Dienstag

N

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Mini-Hihnerfrankfurter
Rostinchen

BI0-Babykarotten G

BI0-Banane

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Erbsen-Knusperbdrchen AC
Rostinchen

BI0-Babykarotten G
BI0-Banane

Jause 1
BIO-Vollkornbrot A
BI0-Gemiiseaufstrich
gelber Paprika

Voll viel Osterreich! Mehr dazy auf: Www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional "

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung
A = gltenhaltiges Getreide

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

Mittwoch

Tagesmenii 4
BIO-Karfiolcremesuppe A,G
Nougat-Palatschinken A CFGH
BIO-Milch G

&

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A
BIO-Kirbisaufstrich F
Cocktailtomaten

E = Erdnuss L = Sellerie P = lupinen

F = Soja M = Senf R = Weichtiere
G = Milch oder Laktose N = Sesam

H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

AY

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Fischfilets geb. ACD,G

BIO-Reis

Gemiisemischung natur
Schnittlauch-Dip C,G,M

BI0-Banane

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Champignonsauce AG
Serviettenknddel AC.G

dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing
BI0-Banane

Jause 1
BIO-Kornspitz AF
Putencabanossi
BIO-Karotten

Jause 2
BIO-Kornspitz AF
Eckerlkdse G
BIO-Karotten

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteill”

Woche 40

29.09. - 03.10.2025

Freitag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Pizza Margherita AG
dazu Sport Mix Salat
American Dressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

AY

Tagesmenii 4

BIO- Pizza mit Kdse und
Putenschinken AG

dazu Sport Mix Salat
American Dressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

Jause 1
Mischbrot A
BIO-Butter G
BIO-Banane

Das gesamte Bm_s‘"—ﬂmeﬂt wird durch die Austria-B10- Garantie AT-BI0-301 ge
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