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Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

ﬁ laktosefrei

ﬂ vegetarisch

p/4 schweinefleischfrei

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Wiirstchengulasch A
BIO-Salzkartoffeln

BIO-Apfel

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Muschelnudeln A
BIO-Basilikum-Oberssauce A,G
Chinakohlsalat
Joghurtkrduterdressing C,G,M
BIO-Apfel

Jause 1
BI0-Roggenbrot A
Putenkrakauer
gelber Paprika

Jause 2
BI0-Roggenbrot A
Gervais Natur G
gelber Paprika

Dienstag

Tagesmenii 4

BIO-Gemisebouillon L
BI0-Fantasienudeln A
Mini-Nudeltaschen in Tomatensauce
AGL

und Hartkdse gerieben C,G

dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing

@]
Jause 1

BI0-Sonnenblumen-wecker! A
BIO-Butter G
roter Paprika

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

Mittwoch
(]

Tagesmenii 1

Vollkornspiralen A

Sigis Sonnenblumen-Soja-Sugo A fL
dazu Eisbergsalat
BIO-Essig-0I-Dressing

Frischer Fruchtsalat

Tagesmeni 4
BI0-Hihnerkeule gebraten
BIO-Risipisi

SuB-Saver Sauce

Frischer Fruchtsalat

&
Jause 1
Schweizerbrot A
Butterkdse G
Cocktailtomaten

oR

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Veggie Cevapcici C VI
BIO-Petersilkartoffeln
Letschogemise
Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,FG

AY

Tagesmeni 4

Fischstdbchen AD
BIO-Petersilkartoffeln

dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
Sonnenblumenkerne
Vollkorn-Ameisenkuchen A,CFG

9]

Jause 1

BIO-Vollkornbrot A

BIO Aufstrich nach Liptaver Art G
dazu Gurke
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Freitag

AY

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Paprikahendi-Ragout A G
BIO-Kaiserspdtzle A,C

dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Vanillejoghurt G

@

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Penne A

Pesto alla Genovese C,G

dazu Sport Mix Salat
BI0-Essig-0l-Dressing
BIO-Vanillejoghurt G

Jause 1
BIO-Kornspitz A F
Putensalami
BIO-Karotten

Jause 2
BIO-Kornspitz A F
BIO-Butter G
BIO-Karotten
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Voll viel Osterreich! Mehr dazy quf: www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional AR HIAREIn

- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer

GUTESIEGE ‘.
. Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung . :
\\/ 4 A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen www.gourmet-kids.at )
\ :; B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtlere n
: C=6 G = Milch oder Laktose N = Sesam ‘
S MAARETORFESTIMIERTE
“u_ Spelsenaualitit D = Fsch H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

Das gesate Bi0-Sortiment wid durch die Austria-B10- Garantie AT-B10-301 geprifft- -~
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