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Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

ﬂ vegetarisch ﬁ laktosefrei

p/4 schweinefleischfrei

Tagesmenii 1
Rindfleischlasagne A G,
Chinakohlsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
BIO-Apfel

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Chili sin Carne F

BIO-Reis

BIO-Apfel

Jause 1
Karottenbrot A F
Tilsiter G

dazu Gurke

Jause 2
Karottenbrot A F
BIO-Butter G
dazu Gurke

Dienstag

AY

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
BIO-Kalbsbutter-Schnitzel im Saft
ACL

BIO-Stampf-kartoffelpiiree G
BIO-Feinschmecker-Gemiise natur
BIO-Banane

Tagesmenii 4

BI0-Gnocchi A
BIO-Tomaten-Oberssauce A,G
und Hartkdse gerieben C,G
dazu Gdrtner Mix Salat
BI0-Essig-0l-Dressing
BI0-Banane

Jause 1
Mischbrot A
Putenstreichwurst
gelber Paprika

Jause 2
Mischbrot A
Krdutergervais G
gelber Paprika

Voll viel Osterreich! Mehr dazy auf: Www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional "

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Mittwoch

AY

Tagesmenii 1
BIO-Hiihnerkeule gebraten
BIO-Petersilkartoffeln

dazv Eishergsalat

American Dressing C,G,M
Orange

(@

Tagesmenii 3 - vegetarisch

Veggie Curry mit Filetstiicken AGM
Jasminreis

Orange

&

Jause 1

Ciabatta A
BIO-Kirbisaufstrich F
Cocktailtomaten

(@
Jause 2
Ciabatta A
BIO-Butter G
Cocktailtomaten

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
BI0-Gemiisebouillon L
Krdutertropfteig A,C

Mohnnudeln AC,G

BI0-Apfelmus

Jause 1
BIO-Vollkornbrot A
BIO-Butter G
BIO-Karotten

Jause 2
BIO-Vollkornbrot A
Butterkdse G
BIO-Karotten

50 % BI0-Anteill”

Woche 5

26.01. - 30.01.2026

____________
-

Freitag

Tagesmeni 1
BIO-Muschelnudeln A

Sigis Sonnenblumen-Soja-Sugo A fL
dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Briochekipfer! A,C,G

Jause 1
BIO-Kornspitz A
Putencabanossi
Snackgemiise

B

Jause 2
BIO-Kornspitz A f
Eckerlkdse G
Snackgemiise
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- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung

A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie

N

P = Lupinen

www.gourmet-kids.at

. N
\ GE_J

B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtlere h
C=6 G = Milch oder Laktose N = Sesam ‘
LY HAMRSTORFSTIMIERT
“u_ Spelsenaualitit D = Fsch H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

Das gesate Bi0-Sortiment wid durch die Austria-B10- Garantie AT-B10-301 geprifft- -~

___________________



