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MSC-zertifizierten Fischerei. www.msc.org/at MSC-C

Unser Speisenangebot ist von der Gsterreichischen Gesellschaft fir Erndhrung (OGE) zer

unsere Fische stammen aus einer
pa—
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[ 7] laktosefrei

m vegetarisch

% schweinefleischfrei

Seeo

DEIN SPEISEPLAN

GTVS Friedrichsplatz
Dienstag

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Tomaten-Basilikumrisotto G
Chinakohlsalat

Joghurtkrduterdressing C,G,M
Sonnenblumenkerne

AY

Tagesmeni 4
BI0-Gemisehouillon L
Vollkorn-Sternchen A

Tex- Mex im Topf mit
Hihnerfleischbdllchen AC M
Zapfenkroketten G

Jause 1
Mischbrot A
Putenschinken
roter Paprika

Jause 2
Mischbrot A
Gouda G
roter Paprika

GUTESIEGEL-

W

NAHRSTOFFOPTIMIERTE
speisemluallﬁt

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

MSC. oot A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L =
N B = Krebstiere F = Soja M=
\0 C=6 G = Milch oder Laktose N =

™ D = Fisch H = Schalenfriichte 0=

Tagesmenii 1

Goldhirse Fischli (Alaska Seelachs)
A,CDM

BIO-Risipisi

dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing

BIO-Apfel

9

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemiiselasagne A GL
dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Apfel

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A
Putensalami

dazu Gurke

Jause 2
BIO-Mohnstriezerl A
BI0-Gemiiseaufstrich
dazu Gurke

WWF Osterreich °
und GOURMET (X
setzen sich fur =
klimafreundliche © A
Erndhrung ein. WWF

Mittwoch

Tagesmenii 4
Blimchensuppe ACL
Buttermilchschmarren AC,G
Marillenmus

&

Jause 1

Ciabatta A
BIO-Butter G

Birne

frischer Schnittlauch

Jause 2

Ciabatta A

Mozzarella in Scheiben G
Cocktailtomaten

Woche 20

11.05. - 15.05.2026

GOURMET

KIDS

Donnerstag Freitag

schulfrei

e

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

Sulfite

www.gourmet-kids.at

. Pid
Das gesamte BI0-Sortiment wird durch die Austria-BIO-Garantie AT-B10-301 qepf““' -



