MAX

o 4 KidS

SPLISEPLAN ¢

7

HERKUNFTSANGABEN

montag 28.09.2026

TAGESMEND |

o *
GUTESIEGEL-
N
NAHRSTOFFOPTIMIERTE
Speisenqualitat

oienstag 29.09.2026

Tm 2 (SCHWEINEFLEISCHF RET)

Gemusechili mit Tofu AF
und Naturreis G

M 2 (SCHWEINEFLEISCHFRED

Zitronen-Backfisch AD
mit Erdapfelsalat
und buntem Gemuse

Pastardlichen A

mit Sauce Bolognese L
und Parmesan GC
dazu Eisbergsalat

m 3 (VEGETARISCH)

EXPO SEIZErdasSe/6asgasse - HS - KW 40/2026

mittwoch 30.09.2026

SUPPE
Mediterrane Gemusesuppe ACFL

TAGESMEND 4

oonnerstas 01.10.2026

TaGESMEND 1

freiag 02.10.2026

TAGESMEND 1

Putenbraten B. A
mit Erdapfelplree G
und Karottengemdise

Gemlusebaéllchen C
mit Spaghetti GA
und Tomatensauce A

Krautfleisch mit Sojageschnetzeltem GF
und Salzerdapfel

Flaumige Nougatknddel GAHC
und Milch G

mm 3 (VEGETARISCH)

A glutenhaltiges Getreide | B Krebstiere | C Ei| D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch & Laktose | H Nisse (Schalenfrichte) | L Sellerie | M Senf | N Sesam | O Sulfite | P Lupinen | R Weichtiere

OESSERT

Vollkorn-Ameisenkuchen GACF

OESSERT

Weintrauben

Gebratener Reis mit Ei und Gemuse ACFN
und Tzatziki GEM

OESSERT

Fruchtiger Obstsalat

T asesment 1und 2 sind mit dem OGE-Giitezeichen zertifiziert. | Das OGE-Guitezeichen steht fir nahrstoffoptimierte Speisenaualitat und entspricht den Vorsaben einer aussewosenen Mittassverpflesuns.

OESSERT

Vollkorn-Marmorkuchen GAC

ﬁVegetarisch Schweinefleisch ﬁ Rindfleisch Huhnerfleich -7 Vollkornanteil




