kS

ziert und
MSC-C-51742 - e e e mmm =

eichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (0GE) zertifi
des MSC-Umweltstandards gefangen. msc.org

DEIN SPEISEPLAN 2 | v Osteree P22 Woche 45
0VS Lerngemeinschaft Gasgasse, X it GSEUR?CAEI\:FT GOU RM ET
i S: : PART -
q w gasse, e SEIT 2015 02.11. - 06.11.2026

Expos. d. GTVS Friedrichplatz KIDS
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
> >
Tagesmenii 1 Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Sterntalersuppe A,CL Gebackenes Gemiise A C,G BIO- Huhn im Korn Faschiertes mit
Vollkorn-Putenschinkenfleckerl A BI0-Salzkartoffeln Quinoa A,C M

dazv Eisbergsalat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

Schnittlauch-Dip C,G,M
Vanillepudding G

BIO-Kartoffelpiree G
BIO-Fitgemise G
BIO-Fruchtjoghurt G

Unser Speisenangebot ist von der Osterr

unsere Fische wurden nach den Kriterien

=] > o
g Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmeni 4 Tagesmenii 3 - vegetarisch ES
N Sterntalersuppe A,CL Wiirstchengulasch A Linsenbdllchen G 2
. Kiirbis-Chili con Tofu F BIO-Spiralen A Jasminreis .=
= Fladenbrot AFGN Vanillepudding G Ratatouille !
E BIO-Fruchtjoghurt G :
. NEREA ;'
Glutenfreies Menii Glutenfreies Menii Glutenfreies Menii '
= Gemiisepaella mit Paradeisragout Gemusecremesuppe G,L Putenschinkennudeln ;'
£ Birne Marillenpalatschinken mit dazu Gdrtner Mix-Salat H
S Birnenkompott C,G mit klarer Marinade M .
£ BIO-Apfel '
= ]
: O 1
J Laktosefreies Menii Laktosefreies Menii Laktosefreies Menii 0
Saftfleisch mit Hornchen AL Hiihnerbrust mit Sonnengemiise und Gemisesuppe mit GrieBnocker! ACL i
dazu Eisbergsalat Reis | Topfen-Hirseauflauf mit Himbeermus !
mit klarer Marinade M Mandarine CG )
Birne ,ﬂ
i Voll viel Gsterreich! M 50 9% BIO-Anteil! /Sy -’
! Vi erreich! Mehr . : . . (] - : !
: — Eﬂ’ﬁﬂ“f- www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional
H Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung .
\ \" A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen WWW—GOUTmet-kIdS.at
\ = 2; B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtiere ’
AN o C=E G = Milch oder Laktose N = Sesam ‘
< Speisenqualitit D = Fisch H = Schalenfriichte 0 = Sulfite

" Pid
Das gesamte Bl0-Sortiment wird durch die Austria-BIO-Garantie AT-B10-301 qevf““' -
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